BEWUSST IM RECHT

informieren, starken, begleiten

KRontaktdaten

BEWUSST IM RECHT .
Rontakt- und Beratungsstelle fur
Kontakt- und Beratungsstelle —

fiir Menschen mit psychosozialen Menschen mit psychosozialen
Problemlagen und deren Angehdrige

Problemlagen und deren Angehdrige

Biiro: Castroper StraBe 66, 44628 Herne Gefé“":t durch die
Telefon: 02323 92960-956

E- Mail: kub@caritas-herne.de MENSCH
Offene Sprechstunden

Montag: 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr
Dienstag:  16:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Donnerstag: 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Ort: SchulstraBe 16, 44623 Herne & ?/
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BEWUSST IM RECHT

informieren, starken, begleiten

Unsere Angebote

Anlaufstelle fir Menschen mit psychischen
Problemen und deren Angehdrige
Bedarfsgerechte und zielorientierte Beratung
(auch telefonisch)

Information zu Rechtsanspriichen und
Begleitung bei der Umsetzung
Padagogische Begleitung in Verfahren
Anbindung an weitere Hilfsangebote

Offener Fruhstuckstreff

Mdoglichkeit zum ehrenamtlichen Engagement
und Foérderung des Austausches innerhalb
der Zielgruppe (Peer-to-Peer-Arbeit)

Vermittlung bedarfsgerechter Informationen
zu Rechtsanspriichen

Durchsetzung lhrer Rechtsanspriiche
Wiedergewinnung von Lebensqualitat

nach dem Prinzip der Hilfe zur Selbsthilfe
Entwicklung neuer Perspektiven fir
Betroffene und Angehdrige

Offentlichkeits- und Aufklarungsarbeit

B Eine psychiatrische Diagnose ist
keine Voraussetzung

B FUr das Beratungsangebot entstehen
Ihnen keine Kosten

B Selbstverstandlich unterliegen wir
der Schweigepflicht

Eric Gabriel Sommer
Rehabilitationspadagoge B.A.

Christina Kulas
Heilpddagogin B.A.



